
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

発行 ／ 社会福祉法人あぶくま福祉会 生活介護事業所 だての郷  
〒960-0657 伊達市保原町字中瀬町 100   TEL024-576-7799   FAX024-576-7815  

だての郷通信 

2 月 2 日（金）１日早いだての郷「節分のつどい」を行いました。 

 はじめに熊坂施設長から節分について、毎年節分に『すし竹』さんからお寿司を提供していた

だけることへのお話しをいただきました。 

そのあとは威勢よく現れた鬼に向かって「おにはーそとー」の元気な掛け声に合わせて豆を投

げて無事鬼を退散させることができました。鬼役をやってくれた利用者さんたちお疲れ様でし

た。 

鬼をはらって福招く！ 

掛け声に合わせて豆まきをする利用者さんたち 

３月生まれの皆さん 

お誕生日おめでとうございます 
 

三浦沙紀さん 菅野隆仁さん 

おめでとうございます！３月２７日（水）に

誕生会を行います。お楽しみに         

          

３月の主な行事 
３月４日（月）～７日（木）ミニドライブ週間 

１４日（木）ダンス教室・ホワイトデー 

１５日（金）報奨金 

１８日（月）ジュース購入日  

２０日（水）春分の日 

25 日（月）内科健診 

２７日（水）誕生会 

 

威勢よく現れた鬼さんたち 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

豆まきのあとは節分のお菓子の鈴カ

ステラ、えびせん、コーヒーを無病息災

を願いながらいただきました。 

お昼はお待ちかねの『すし竹』さんか

ら頂いたお寿司。みんな笑顔でおいしく

いただくことができました。 

 

お菓子を食べる利用者さんたち 

 

おいしそうにお寿司を食べる利用者さんたち 

２月２１日（水）に「にこにこフェスティバル」を開きました。 

 初めに熊坂施設長に挨拶をいただいたあと、個人戦の「射的（フライングディスク）」ゲ

ームと班対抗の「新聞出し（新聞巻き）」のゲームをワイワイ楽しく行いました。利用者の

皆さん白熱しており、時に予想外の展開になることもありましたが、それもまた大いに盛り

上がり、笑顔の絶えない１時間でした。 

 みなさん頑張った後は、お楽しみのおやつタイム。２つのゲームの結果発表を行いまし

た。発表後コーヒーと、マンゴーゼリーとお菓子を食べました。 

今回は日赤奉仕団のボランティアさんにもご協力いただきました。ボランティアのみな

さん、笑顔でサポートしていただき本当にありがとうございます。 

 利用者さん職員とも大盛り上がりの楽しい行事を開催することができました。今後もみ

なさんに楽しんで参加していただける行事を企画、実行していきます。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 月２日の節分の集いに合わせて、今年

もお寿司のテイクアウトで人気があるすし

竹様から、節分のお寿司のご寄付をいただ

きました。 

当日は、だての郷ロビーで贈呈式が行わ

れ、ほどはら授産所から利用者代表      

の氏家絃希さんと髙橋友美さん、だての郷

から利用者代表の山口美保さん、菊地晴美

さん、二瓶学さんが出席し、すし竹赤橋店店

長の鈴木敦さんからお寿司の贈呈がありま

した。毎年ご寄付いただいておりますこと、

この紙面を借りすし竹様に厚く御礼を申し

上げます。 鈴木店長さんからお寿司を受け取る両施設利用者代

表の皆さん 

すし竹赤橋店様へ 

御礼に伺う 

２月 9 日、ほどはら授産所の吉田雅哉さ

んと佐藤淳子さん、だての郷の尾崎隆信さ

んと菊地晴美さんが担当職員と一緒に、節

分の際、施設へお寿司のご寄付をいただい

た有限会社すし竹赤橋店へ、御礼に伺いま

した。 

４人の代表者さんたちは、赤橋店店長 

鈴木 敦さんに、吉田理事長のお礼状と、

両施設の利用者さんが作った御礼のメッ

セージプレートをお届けしました。鈴木店

長さんから「皆様からの感謝のことば、あ

りがとうございました。来年もお届けしま

すので、楽しみにお待ちください」と御礼

のことばをいただきました。 

鈴木店長さん㊨に御礼メッセージをお届けした

利用者代表の皆さん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年度始まり早々に新型コロナが 5 類に移行され、感染対策を施しながら、且つ、徐々に感染前の状態を

視野に入れての活動になりました。 

 日帰り、一泊旅行、あぶくま祭は中止になりましたが、新調したおそろいのトレーナ－を着用してのレ

クリエーション大会、年明けには新年を祝う会を外部の施設を使用して久々に行う事が出来ました。同時

に念願の保護者の方々と(親子)一緒に実施でき利用者の皆さん共々楽しいひと時を過ごしました。 

 外食体験会(カフェすずらん)、社会体験会(飯坂堀切邸)、果物狩り(飯坂笹谷)は、グループ活動として少

人数で感染対策を考慮しつつ、足湯やデザート、道の駅での弁当購入とプラスアルファの企画で満面の笑

みを見ることができました。 

 日々の活動では、例年にない暑さ、暖冬でも厳寒の中を雨の日以外は毎日実施参加された散歩。余暇活

動(パズル・ＤＶＤ鑑賞・ラジオ体操・等)、作業にもしっかり取り組んでいただいています。 

 年度末には「一年間、みんなで頑張ったね」と笑顔で言えることを目標に掲げてきましたがどうだった

のでしょうか？？？  お世話になりました。 

 来年度も頑張りますので宜しくお願いいたします。 

 

 
 

 

  

 

 

 

 

 

クロ－バー班 

渡辺正秋さん 鈴木康展さん 尾崎隆信さん 佐藤信也さん 

斎藤幸大さん 後藤 勝さん 井田裕矢さん 萩原良一さん 

佐藤晋也さん 髙橋直翔さん 渡邊祥江さん 山口美保さん 

浅野恵美さん 三浦沙紀さん 

 

 

各班の今年一年の振りかえり 



 

 

 

まだまだ寒い日が続いておりますが、毎日元気に過ごしているレインボー班です。今年度は行事活

動の幅が広がり、足湯を体験したり、カフェで季節のスイーツを味わったり、道の駅でお買い物を楽

しんだり、新年を祝う会では保護者様との交流を深めたりととても充実した一年となりました。レイ

ンボー班のモットーである『虹のように色鮮やかな毎日』を送ることができたのも、日頃から保護者

様より多大なるご協力を頂いたおかげです。温かいご支援本当にありがとうございました。今後もご

家庭との連携を大切にしながら職員一丸となり支援を行ってまいりますので、どうぞよろしくお願

い致します 

レインボー班 

鈴木芳彦さん 佐藤 潤さん 本間正志さん 佐藤 実さん 

二瓶 学さん 八巻研二さん 菅野隆仁さん 岡崎雄一さん 

谷津貴之さん 原 啓 さん 菊地晴美さん 大槻美里さん 

井上美和さん 枝並牧穂さん 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

長年、伊達郡手をつなぐ親の会を通じて、だて

の郷ほどはら授産所両保護者会の活動としてい

た、古紙回収活動が昨年をもって終了しました。

両施設の保護者のみなさまには、古紙の提供、及

び回集活動にご協力いただき、ありがとうござい

ました。 

保護者会での古紙回収活動は終了となりました

が、地域に根差していた活動であることから、ほ

どはら授産所とだての郷で活動を継続することと

しましたので、今後も皆様から古紙を提供いただ

きますよう、よろしくお願いいたします。 

この益金については、だての郷の活動に役立て

ることにしています。 

これまで行なっていた戸別の訪問回集は行わな

いこととなりました。古紙置き場となっている送

迎車車庫への持込のみとなります。ご不便をおか

けしますが、ご承知おきください。古紙の提供は、

地域のみなさまからの提供も大歓迎ですので、よ

ろしくお願いいたします。古紙の持込場所や持込

方法等にご不明な点などございましたら、だての

郷(℡576-7799)まで、お問合せください。 

なお施設送迎利用の方について、事前に連絡い

ただければ送迎時に古紙回収の対応をしますの

で、古紙の提供いただける際は、まずは連絡帳に

てお知らせください。 

また現在、だての郷の創作(工作)活動において、

ボックスティッシュのケースを利用しておりま

す。そのため、古紙分別の際ボックスティッシュ

のケースだけにして提供していただけるとありが

たいです。この時、ケースは折畳んだ状態で構い

ません。 

重ねて、みなさまのご理解ご協力のほどよろし

くお願いいたします。 

 

編集後記／ 令和５年度の年度末を迎えまし

た。振り返ると今年度は感染症分類５類移行に

より、社会全体がコロナ前に近く動き出しまし

た。しかし、感染者数は直近で第８波前と同じ

くらいの患者さんがいると言われ、油断できな

い状況で、そのなかにあって行事は中止や変更

が引き続く形になりました▼節分の集いに際

し、すし竹様から今年もお寿司をいただきまし

た。毎年利用者さんたちは楽しみにしており、

美味しくいただくことができました。改めてす

し竹様に御礼を申し上げます▼現在、新年度に

向け事業計画案と予算案の編成が大詰めで、厳

しい財政の中、充実した就労支援活動ができる

よう作業を進めています。事業と予算は今月開

く理事会、評議員会で議決を受けることになっ

ています▼上中瀬町町内会の皆様には会員に

加えていただき、ありがとうございました。会

長さんと班長さんには当所広報を配付いただ

き御礼申し上げます。皆様、新年度もどうぞよ

ろしくお願いします▼結びに、令和５年度だて

の郷ひびきを 1年間お読みいただき、ありがと

うございました。施設と保護者の皆様、地域の

皆様をつなぐ架け橋として、新年度もどうぞよ

ろしくお願い申し上げます。（Ｍ） 

 

送迎用車庫内の奥にお持ち込みください 

シングル・１５０ｍの芯なしトイレットペーパー 

 価格１ケ９６円 （消費税込 105.60円） 

手工芸班の皆さんが包装作業をしています。お買い求めは、ほどはら 

授産所でどうぞ。配達もいたします。ご注文お待ちいたしております。（575-4355） 


