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 だての郷通信 

３月のミニドライブは伊達市役所月舘総

合支所で開催していた『つるし雛祭り』

を見に行ってきました。 

ミニドライブ④ 

 

 

 
ダンス教室 

 

 

 

健康チェック 

 

 

 

谷津貴之さん

歩こう会 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いろいろな作品があり、じっくり見ている人、下から

つるしてある作品を見上げる人などそれぞれ観賞

してきました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１４日のホワイトデーには、ワッフ

ルをみんなで食べました。 

美味しいものは、みんなを笑顔に

してくれますね。 

３月１０日に嘱託医の松ヶ丘病院の山本先生の

内科検診が行われました。 

利用者のみなさんも静かに順番を待ち、診察で

は山本先生に挨拶をしていました。山本先生か

らも「体調はどうですか？」や「作業はがんばっ

ていますか？」などの質問がありました。 

3 月はいつもの報奨金に加え、年度末の報

奨金もありました。利用者のみなさんはい

つも元気に出勤して作業も頑張っていま

す。これからも一緒に頑張りましょう 



    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ダンス教室では香先生の指導のもと、みなさん元気に

体を動かしています。イスに座って手や足を動かしたり、

振付の練習をしています。今練習している曲は 

CreepyNuts（ｸﾘｰﾋﾟｰﾅｯﾂ）の『Bling-Bang-Bang-

Born』です。 

２６日に 3月生まれのお誕生会がありました。 

チョコマーブルケーキを食べてお祝いしました。 

隆仁さん・沙紀さんおめでとうございます。 

３１日に退職される、麻美さんと文子さんのお別れ

会が行われました。お二人とも、いつも笑顔で利

用者のみなさんと活動していました。たくさんの思

い出ができました。ありがとうございました。 


