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ダンス教室 

 

 

 

健康チェック 

 

 

 

ミニドライブ② 

 

 

年度末報奨金 

支給日        

 

 

 

 

  居住地 ： 伊達市保原町 

  干支 ： 酉        

  趣味・特技 ： ドライブ 

  みなさんにメッセージ 

    ・利用者様とコミュニケーションを取り 

利用者様が納得できるような支援員に 

なれるよう、先輩方からたくさんの事を 

学びたいと思います。よろしくお願い 

致します。 

粟津
あ わ つ

 広美
ひ ろ み
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3 日に節分の豆まきを行いました。隆信オニ・正志

オニ・晋也オニ・沙紀オニが登場！たくさんの豆をま

いてやっつけました。そして、今年も「すし竹」さんか

らお寿司をいただきました。大変美味しくいただきま

した。ごちそうさまでした。 

豆の片付け、隆信オニさんありがとうございました。 



                           

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2月のミニドライブは馬牛沼コースと親水公園コースで

白鳥見学に行きました。雪も溶け暖かな日差しの中、 

たくさんの白鳥とカモがいました。 

7日の土曜利用日にスポーツ教室に参加してきました。 

フライングディスク・ボッチャ・卓球バレーを楽しみました。 

利用者のみなさんも何度も体験しているので、上達している

ようでした。 



    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

節分のお寿司のお礼にほどはら授産所と一緒に

雄一さんが代表として行ってきました。 

 

 13 日にバレンタインデーとして「生チ

ョコまんじゅう」を食べました。いつもと

は違う食感に「美味しかった」との声も！ 

18日には 2月はお誕生日者がいない

こともあり、お楽しみ会として「バームク

ーヘン」を食べました。こちらも大きくて

食べ応え満点てした～♪ 

 

２０日に地震の避難訓練を

行いました。施設長から地

震が起きた時の注意を聞

き、実際に机の下に隠れる

練習をしました。 

地震がきた時に行動できる

ようにしましょう。 

 


