
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほどはら通信
発行 ／ 社会福祉法人あぶくま福祉会 就労継続支援Ｂ型事業所 ほどはら授産所  

〒960-0657 伊達市保原町字中瀬町 100 ℡／fax 024-575-4355 

ほどはら 

 

大橋治子さん  菅野カツヨさん  
 

誕生日おめでとうございます。誕生会は１０月２日に行

います。お楽しみに！ 

東北エプソンアクアリウム加茂水族館の前で記念写真 

研修旅行 山形方面に行ってきました！ 

ほどはら授産所秋の研修旅行を９月２５日金曜日に行いました。当日は天候に恵まれ、過ごし

やすい陽気となり、利用者さんと保護者のみなさん、職員のあわせて 37名が参加しました。 

初めに、山形県鶴岡市にある佐久間利兵衛観光農園でブドウ狩り体験をしました。この農園は、

房狩りではなく粒狩りの珍しいブドウ園でした。栽培されている品種は、「巨峰」「シャインマス

カット」「安芸クイーン」「ピオーネ」「高尾」「瀬戸ジャイアンツ」などがありました。 

受付後、農園の方からブドウ粒狩りをするにあたっての説明があり、その後圃場に移動し、ブ

ドウ粒取り体験をしました。みなさん、一つ一つの房を見ながら色づきの良い粒を品種ごとに選

んで「おいしい」と絶賛しながら満足そうに食べていました。 

お昼は、「庄内観光物産館」の２階食堂で、みんなで海鮮御膳をいただきました。昼食後は、１

階のお土産売場でそれぞれお買い物を楽しみました。 

１０月の主な行事

１０月２日（金）誕生会 

３日（土）土曜利用日 

保護者奉仕作業 

８日（木）工賃支給日 

  １５日（木）合同避難訓練 

  ２３日（金）十三夜 

２５日（日）あぶくま祭 

２６日（月）振替休日 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ブドウの「粒狩り」を楽しむ利用者の皆さん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

午後は、東北エプソンアクアリウム加茂水族館に移動しました。この水族館は、クラゲの展

示種類が約１００種類ある世界最大級の水族館です。 

受付を済ませ、入場すると色も形も様々なクラゲが展示されていました。その中でも、大迫

力の「クラゲドリームシアター」があり、直径５メールの巨大な水槽に約１万匹のクラゲが漂

っていました。とても幻想的で静かな空間が印象的でした。みなさんは、想像をはるかに超え

る素晴らしい水槽を、しばらくの間見入っていました。 

帰りの車中では、みなさんのんびりくつろぎ、締めくくりに所長、保護者会長さんから挨拶

をいただきました。ほどはら授産所には、午後６時前に無事帰所しました。 

展示を興味深く見入る参加者の皆さん 

おいしい昼食に舌鼓 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

利用者さん健康診断受ける！ 

９月２９日の午後、ほどはら授産所の利用者さんの健康診断を行いました。福島県労働保健

センターの健診スタッフ様が来てくださり、問診、血圧、採血、身長体重、心電図、医師の診察、

胸部レントゲンの各項目の診断を行いました。利用者さんは、緊張した表情で受診していまし

た。 

みなさんの健康診断の検査結果は、後日届き次第お渡しします。 

 

その結果が、このほど届きました。検査結果を皆様にお渡ししますので、よくご覧になっていた

だき、要精検（再検査）や治療が必要な方は病院の受診をお願いします。普段の生活が病気の原

問診の後、血圧や身長体重測定を受ける利用者さん 

十五夜のお月見会 楽しむ！ 
 ９月２５日は「中秋の名月十五夜」ですが、当日は研修旅行のため前日の

９月２４日に「十五夜のお月見会」を開きました。開会のことばのあと、佐藤

所長から「十五夜」のお話をいただきました。夜空の月をながめ、お供えをあ

げ農作物の豊作を祈り、収穫への感謝を表す意味合いがあるとのことでした。 

 続いて、みんなで「♬月」の歌を歌いました。月が上がったところで、大橋

治子さんが乾杯の発声を行い、そのあと、みなさんで団子と飲み物をごちそ

うになり２５日の夜に月が見えることを願い、「十五夜のお月見会」を楽しみ

ました。 

大橋治子から乾杯の発声 


