
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ミニドライブ③ 

 

ミニドライブ① 

 

報奨金支給日        

 

 

 

土曜利用日 

 

 

 

ジュース購入日 

 

                    

 

合同避難訓練   

 

 

 

誕生会 

 

 

 

 

 

 

健康チェック 
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ダンス教室① 

 

 

 

健康チェック 

 

 

 

あぶくま祭 

 

 

 

ミニドライブ② 

 

10月７日に健康診断が 

予定されています。予定日が近づき 

ましたら、採尿セットなどをお渡しし 

ますのでご協力お願いいたします。 

 

 

衣替えの季節になりました。 

持参する着替えなどの 

記名をお願いします。 

 

 

 

ダンス教室② 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月のミニドライブは十六沼公園

方面に行ってきました。少しずつ

涼しくなる季節を感じて来ました。 

18日に地震の避難訓練を行いました。

職員から地震が起きた時の注意を  

聞き、実際に机の下に隠れる練習をし

ました。 

地震がきた時に行動 

できるようにしましょう。 

 

１０月はハロウィンですね。表情

豊かなおばけとジャックオランタ

ンができあがりました！！ 

 



                           

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今回のお弁当のお店はこちら      

足湯「月のゆぶじぇ」      

です 

 

 グループ活動の１回目・２回目が行われました。 

今回は土湯温泉の「月のゆぶじぇ」で足湯に入ったり、『松月堂』で 

食べたいお弁当を選んで食べてきました。 

グループ活動は１０月の後半まで続きます。３回目以降のグループの 

みなさん、お楽しみに。 

1回目・2回目ともに「お寿司」が

1番人気でした。 

ハンバーグ弁当や 

唐揚げ弁当、パンを購入した 

利用者さんもいらっしゃいました。 

 



                           

                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            

                           

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２４日に９月生まれのお誕生

会がありました。 

『ぶどうゼリー』を 

食べてお祝い 

しました。 

潤さん・隆信さん 

おめでとうございます。 

 ２５日に交通安全教室が行われました。 

今年度はだての郷の食堂で交通安全の動画を観ました。 

みなさん真剣な表情で交通安全について学ぶ 

ことができました。 

歩行訓練や外出 

した時にも事故には 

注意していきましょう。 

 


