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土曜利用日 

 

 

 

ジュース購入日 
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健康チェック 

 

 

 

秋の歩こう会ウィーク（9日～13日） 

 

 

 

 

10 月のミニドライブはあづま総合運動公園に

行ってきました。穏やかな日差しの中、ゆったり

とした時間を過ごしました。 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 グループ活動の３回目～６日目が行われました。 

今回は土湯温泉の「月のゆぶじぇ」で足湯に入ったり、

『松月堂』で食べたいお弁当を選んで食べてきました。 



    
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

だての郷のダンス発表は

Ｍｉｌｋの「好きすぎて滅！！」

と歌の発表は「サザエさ

ん」の歌でした。 

 ダンスは発表に向けて毎日お昼休みに練習して

きました。手にはキラキラのモールを付けて華やか

に踊りました。保護者のみなさんの前でもバッチリ

踊れたようです！！ 

２５日のあぶくま祭は雨が降り出しそうな空でし

たが外での開催となりました。理事長と両保護

者会の会長、町内会長の小林様から挨拶を頂

き、利用者代表の友美さんと晴美さんの開会の

言葉で始まりました。ダンスや歌の発表の後に

スポーツレクリエーションとほどはらハウス内に

て製品の販売が行われました。 

中木理事長 高橋会長 谷津会長 

小林町内会長 

友美さんと晴美さん 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

閉会式では両保護者会長の挨拶とスポーツレクリエーションの

MVP の発表がありました。利用者代表の雅哉さんと隆信さんの

挨拶で閉会となりました。 

 

だての郷の各種目のMVPはこちら↓ 

閉会式の後はお待ちかねのお弁当の時間。スポーツレクリエーションの 

参加賞のお菓子詰め合わせが配られました。 

 

 

 

 

輪投げMVP 

井田裕矢さん 

 

 

 

 

フライングディスクMVP 

菊地晴美さん 

 

 

 

 

ストラックアウトMVP 

佐藤潤さん（母代理） 

  

 

 

 

ボッチャMVP 

渡辺正秋さん 

お祭りの写真、紙面

の都合で掲載できな

かった素敵な写真が

いっぱいあります。 

だての郷で掲示しま

すので、ぜひ 

ご覧ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３日の土曜日に保護者会の奉仕活動が行われました。 

谷津会長や施設長の挨拶の後、施設周りの草むしりなどに

ご協力頂きました。ありがとうございました。 

２０日に健康診断がありました。 

利用者のみなさんも毎年受診して

いるので、順番にそってスムーズな

受診が出来ました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ほどはら授産所との合同の避難訓練が行われました。

それぞれの事業所の避難訓練の様子を消防署の署

員さんに見てもらい、ご意見をいただきました。その後

は消火器を使っての消火訓練も行われました。 

１０月はダンス教室を 2回と 

お昼休みにも練習しました。 

難しいリズムでしたが、先生の

指導で踊れるようになりました。 



 

２８日に１０月生まれのお誕生会がありました。

残念ながら美和さんは 

お休みになってしまいま 

したが、かぼちゃプリンを 

食べてお祝いしました。 

大内さんより「にっこり」と「甘太」という

美味しい梨をたくさんいただきました。 

休み時間にも食べて、ご家庭にもたくさん

お持ち帰りいただきました。 

お礼のメッセージボードを作成中です。 

保護者のみなさまもメッセージありがとう

ございました。完成品は来月号で！！ 


